
Introductie workshops en andere activiteiten
Wilt U kennis maken met Aura-Soma? dan is een workshop een prachtige 
manier: Een workshop begint met een meditatie met kleur. Verder maak je 
kennis met verschillende Aura-Soma producten, het ontstaan van Aura-Soma, 
basis kleurenleer, kleuren en hun symbolen en ga je praktisch werken met 
kleuren n.a.v. je eigen kleurenkeuze. Voor alle workshops geldt: Lunch en 
kleurpotloden zelf meenemen. 
Kosten indicatie: vanaf  25.- euro per dagdeel tot ca. 75 euro gehele dag. 

23 januari in Eindhoven kennismakingsmiddag
Francis Smulders info/aanm:praktijkfrancissmulders@hetnet.nl/0402529014

31 januari in Deventer Walking the Rainbow
Susse Smedes info/aanm: www.soulhart.com /  06-57265215

5 februari in Oosterhesselen
Irma Veenstra info/aanm: www.lichtenkleur.nl / 0524- 750274

6 februari in Waalre
Tineke Kivits info/aanm: cckivits@hotmail.com /  040-2213879

8 februari in Veenendaal
Brigitte Sütmuller info/aanm: www.lightbow.nl / 0318-529460

13 februari in Haarlem introductie middag “Wat vertellen kleuren U”
Sabine Rijssenbeek info/aanm: www.thecolorcompany.nl /  06-14165605

19 februari in Utrecht
Cornalien Stolker info/aanm: www.waterdrager.nl  / 06-55158934

7 maart in Amsterdam-Zuidoost
Betsy Schuurman info/aanm: emschuur@upcmail.nl / 06-55158934

20 maart in Eindhoven kennismakingsmiddag
Francis Smulders inf/aanm: praktijkfrancissmulders@hetnet.nl /0402529014

25 maart in Veenendaal
Brigitte Sütmuller info/aanm: www.lightbow.nl     /  0318-529460

10 april in Haarlem introductie middag “Wat vertellen kleuren U”
Sabine Rijssenbeek info/aanm: www.thecolorcompany.nl / 06-14165605

10 april in Waalre
Tineke Kivits info/aanm: cckivits@hotmail.com / 040-2213879 

11 april in Haarlem  
Eva de Jong info/aanm:  www.aura-soma.nl  / 023-548 20 18
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11 april in Amsterdam
Helen Poolman info/aanm: www.purelifestyle.nl / 06 – 141 53525

11 mei in Amsterdam introductie avond
Helen Poolman info/aanm: www.purelifestyle.nl / 06 – 141 53525

14 mei in Oosterhesselen
Irma Veenstra info/aanm: www.lichtenkleur.nl / 0524- 750274

21 mei in Utrecht
Docente: Cornalien Stolker info/aanm: www.waterdrager.nl / 06-55158934 

5 juni in Wesepe Kleur en deel je leven 
Marianne den Hertog.  Info/aanm via tel.nr.: 0570-531157

5 juni in Haarlem introductie middag “Wat vertellen kleuren U”
Sabine Rijssenbeek info/aanm: www.thecolorcompany.nl /  06-14165605

5 juni in Waalre
Tineke Kivits info/aanm: cckivits@hotmail.com /  040-2213879

20 juni in Doorwerth
Eva de Jong info/aanm: info@aura-soma.nl  /   023-548 2018

27 juni in Haarlem
Aura-Soma Team info/aanm: info@aura-soma.nl / 023-5482018

17 juli in Amsterdam
Helen Poolman info/aanm: www.purelifestyle.nl / 06 – 141 53525

28 juli Vakantieworkshop in Veenendaal
Brigitte Sütmuller info/aanm:    www.lightbow.nl     / 0318-529460 

7 augustus in Waalre
Tineke Kivits info/aanm:  cckivits@hotmail.com / 040-2213879

7 augustus in Haarlem introductie middag “Wat vertellen kleuren U”
Sabine Rijssenbeek info/aanm: www.thecolorcompany.nl /  06-14165605
 
4 september in Amsterdam
Helen Poolman info/aanm: www.purelifestyle.nl / 06 – 141 53525

9 oktober in Haarlem introductie middag “Wat vertellen kleuren U”
Sabine Rijssenbeek info/aanm: www.thecolorcompany.nl / 06-14165605

11 december in Haarlem introductie middag “Wat vertellen kleuren U”
Sabine Rijssenbeek info/aanm: www.thecolorcompany.nl /  06-14165605

12 december in Haarlem/Doorwerth
Eva de Jong info/aanm: info@aura-soma.nl / tel.nr. 023-548 2018 
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Na  een introductie workshop 
zijn de volgende workshops te volgen:

Aura-Soma en het helen van je innerlijke kind, door Marianne den Hertog
-13 februari & 11 september in Wesepe. 
Deze dag werk je met de New Aeon Child Set. 
 Introductiedag: De Levensboom begroet je! door Marianne den Hertog
-20 maart   Op zoek naar verbinding met en het pad in jezelf  20 maart in 
Wesepe.  Kosten 50 euro. Info en aanmelden via tel.nr.: 0570-531157 

De Aura-Soma Opleiding 
Je  wordt opgeleid om consulten met de equilibrium flessen te kunnen geven 
en mensen te adviseren en onder-steunen op hun levenspad met de 
verschillende Aura-Soma producten. De Aura-Soma opleiding bestaat uit 3 
levels  samen 36 uur verdeeld over  6 dagen  en een 3 daagse cursus 
persoonlijke presentatie vaardigheden.  Er wordt gewerkt met een in 
Engeland ontwikkeld en in het Nederlands vertaald werkboek.
De opleiding brengt je echter veel meer. Je eigen intuïtie en gevoeligheid voor 
kleur worden ontwikkelt en je ervaringen met de verschillende Aura-Soma 
producten zullen je inzichten verdiepen en je dichter bij je eigen kleurrijke 
zelf brengen. De dagen beginnen om 9.30 of 10 uur uur en eindigen om 
ongeveer 17.00 uur. De Aura-Soma opleiding wordt afgesloten met de 
uitreiking van een certificaat.
Kosten indicatie € 555,- per 6-daagse cursus (vanaf juni  € 595,-), 
en de 3-daagse cursus  vanaf € 295,-  
Kijk goed in de agenda naar de mogelijkheden en maak je keuze naar gelang 
je eigen behoeften en situatie. 
Welkom op je eerste stappen langs de regenboog! 

Aura-Soma Level 1
januari t/m maart in Eindhoven. Docente: Francis Smulders
15 t/m 17 en 22 t/m 24 januari in Amsterdam. Docente: Helen Poolman
23 jan. t/m 2 februari in Waalre. Docente: Tineke Kivits
26 t/m 31 januari in Haarlem. Docente: Joan Hubrecht
6 t/m 8 februari en 6 t/m 8 maart in Amersfoort.  Cornalien Stolker
15 t/m 20 februari in Veenendaal. Docente: Brigitte Sütmuller
26 t/m 28 februari en 5,6,7 maart in Budel. Docente: Marion van Hunsel
maart t/m juni in Eindhoven. Docente: Francis Smulders
15 t/m 20 maart in Amsterdam. Docente: Helen Poolman
15 t/m 17 en 22 t/m 24 april in Veenendaal. Docente: Brigitte Sütmuller
7 t/m 14 mei in Kreta. Docente: Susse Smedes
9 t/m 11 juni & 16 t/m 18 juni in Gorinchem. Docente: Cornalien Stolker
11 t/m 18 juni op Kreta. Docente: Susse Smedes
16 t/m 25 augustus in Waalre. Docente: Tineke Kivits
4  t/m 9 september in Doorwerth. Docente: Joan Hubrecht
24 september t/m 1 oktober op Kreta. Docente: Susse Smedes
8 t/m 10 & 15 t/m 17 oktober in Amsterdam. Docente: Helen Poolman
18 t/m 23 oktober in Veenendaal. Docente: Brigitte Sütmuller
28 november t/m 3 december in Deventer. Docente: Susse Smedes



Cursussen/workshops 
voor alle Aura-Soma geïnteresseerden

Voor verdere stappen op de regenboog hebben wij ook de volgende cursussen 
in petto; deze zijn ook zonder voorkennis van Aura-Soma toegankelijk 

Wat verteld jouw naam? met  Helen Poolman
6,13,20&27 januari (avonden) /  20 & 21 februari  / 3 & 4 april (dagen) 
kosten 200 euro. Voor info / aanm.: www.purelifestyle.nl06-14153525 

Chakra's en kleuren 30 januari in Veldhoven met Suzy van Osch
Kosten 50 euro. Info en aanm:  www.ginkgo-veldhoven.nl   /  040- 2536770

De kleur van je naam in Oosterhesselen met Irma Veenstra
10 februari, 3 & 24 maart, 14 april. Kosten 195 euro incl. 4 equilibriumflessen
Info/aanmelding: www.lichtenkleur.nl / 0524-7502 74

Breng kleur in je leven in Oosterhesselen met Irma Veenstra
10 februari, 3 & 24 maart, 14 april. Kosten 195 euro incl. 4 equilibriumflessen
Info/aanmelding: www.lichtenkleur.nl / 0524-7502 74

Tantric Illumnination met Khushbu Rita Deutschmann 
12 t/m 14 februari in Doorwerth. Tantra betekent in essentie techniek. Het is 
geen filosofie,het kan niet worden begrepen door het intellect. Tantra is een 
levende wetenschap. Een van de oudste wetenschappen in de geschiedenis 
van de Metafysica. In deze cursus zullen we kennis en kunde door middel van 
oefeningen en ervaringen met de subtiele energie-velden, de chakra's, 
verkrijgen. We zullen diverse technieken van de oude mysterie 
scholen,oefeningen, dans en meditaties gaan ervaren. Een hele verrijking voor 
je eigen ontwikkeling en bewustwording van de liefdes energie in jou.  Kosten 
290,- Meer info/ aanm. Aura-Soma Team: 023- 548 2018 / info@aura-soma.nl

Beamer Light Pen kennismaking met  Helen Poolman
27&28 februari of 19&20 juni. Kosten 200 euro. 
Info / aanm.: www.purelifestyle.nl      / 06-14153525 

Breng kleur in je relatie met Susse Smedes.
Een workshop over kleur en emoties. Leer hoe je ruzie kunt stoppen met kleur 
en nog veel meer. 28 februari van 10.00 tot 17.30 uur in Tara Centrum te 
Deventer. Kosten 75,-- euro. Info / aanm: www.soulhart.com / 0657265715

Aura-Soma en ituitief schilderen met Jacinta Kogelman,
Schilder de boodschap van je ziel. 5 maart in Oosterhout. Kosten 80 euro. 
Info / aanm: www.studiozafaran.nl / 0481-355909

Into the Light met  Helen Poolman
Integratie van de levens-en spirituele energie van jouw chakra’s met behulp 
van meesters en aartsengelen. 4 avonden: 17-24-31maart en 7 april. 
Kosten 200 euro  inclusief 1 equilibrium fles. 
Voor meer info / aanm.: www.purelifestyle.nl      / 06-14153525 

http://www.purelifestyle.nl/
http://www.purelifestyle.nl/
http://www.soulhart.com/
http://www.purelifestyle.nl/
http://www.purelifestyle.nl/
mailto:info@aura-soma.nl
http://www.lichtenkleur.nl/
http://www.lichtenkleur.nl/
http://www.ginkgo-veldhoven.nl/
http://www.purelifestyle.nl/
http://www.purelifestyle.nl/


Colour your food met het pure eten van rawfood met Helen Poolman  
27 maart of 15 mei. Kosten 150 euro inclusief haar recepten boek
Voor meer info / aanm.: www.purelifestyle.nl      / 06-14153525 

Retreat met Aura-Soma: At the Edge of Change op Kreta
van 7 juni t/m 14 juni   begeleid door Susse Smedes,
Info en aanmelding: Susse Smedes, www.soulhart.com / 0657265715

Zomer verwen weken met Aura-Soma door Francis Smulders in juli en 
augustus  Locatie: Eindhoven.
3 dagen met o.a. Massage, chakra behandelingen, meditatie met Aura-Soma. 
Kosten 150. Info / aanm: praktijkfrancissmulders@hetnet.nl / 040-2529014

Aura-Soma en je Naam 2 oktober in Wesepe
Docente: Marianne den Hertog. Kosten 100 euro. Info/ aanm. 0570-531157

Beurzen en andere activiteiten
24 januari: Paranormaalbeurs in Roosendaal
Ellen Lebbink. www.eptah.nl  / 0165-561479

30 januari: 1e Beurs voor Persoonlijke Ontwikkeling & Vitaliteit 
te Veenendaal. Met Brigitte Sütmuller.  www.lightbow.nl / 0318-529460

5,6 en 7 maart: De massagedagen in Papendal, nabij Arnhem 
Ondek de kleurrijke chakra balans massage techniek van Viki Engham met 
o.a. de chakra set , de pomanders en de engelen. 
Aura-Soma Team Nederland www.aura-soma.nl / 023-5482018

20 & 21 maart: Paranormaal Alternatief te Rijswijk
Ineke van der Valk, www.kleurbeleven.eu /  06-42463181

21 maart: Onkruid Beurs te Houten
Aura-Soma Team Nederland. www.aura-soma.nl / 023-5482018

5 & 6 juni: Paranormaal Alternatief te Rijswijk
Ineke van der Valk, www.kleurbeleven.eu  /  06-42463181

11 t/m 13 juni Eigentijds Festival te Vierhouten. 
Rolinka Sterkenburg, staat op het healingfield voor korte consulten, relatie-
consulten en behandeling met BLP. www.dekleinekolibrie.nl /  06-30564827

28 & 29 augustus Levenskunstbeurs te Driebergen.
Mavis Rikumahu, Angelshop in Utrecht.  www.angelshop.nl / 030-2319962

1 november Bewust leven, bewust sterven. Archeon te Alphen aan de Rijn
Mavis Rikumahu, Angelshop in Utrecht. www.angelshop.nl / 030-2319962

13 & 14 november Internationaal Therapeuten Beurs te Houten
Aura-Soma Team Nederland. www.aura-soma.nl / 023-5482018
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