
Agenda 2010 
 voor Aura-Soma studenten

AURA-SOMA OPLEIDING: 

Aura-Soma Level 1

januari t/m maart in Eindhoven. Docente: Francis Smulders
15 t/m 17 en 22 t/m 24 januari in Amsterdam. Docente: Helen Poolman
23 jan. t/m 2 februari in Waalre. Docente: Tineke Kivits
26 t/m 31 januari in Haarlem. Docente: Joan Hubrecht
6 t/m 8 februari en 6 t/m 8 maart in Amersfoort.  Cornalien Stolker
15 t/m 20 februari in Veenendaal. Docente: Brigitte Sütmuller
26 t/m 28 februari en 5,6,7 maart in Budel. Docente: Marion van Hunsel
maart t/m juni in Eindhoven. Docente: Francis Smulders
15 t/m 20 maart in Amsterdam. Docente: Helen Poolman
15 t/m 17 en 22 t/m 24 april in Veenendaal. Docente: Brigitte Sütmuller
7 t/m 14 mei in Kreta. Docente: Susse Smedes
9 t/m 11 juni & 16 t/m 18 juni in Gorinchem. Docente: Cornalien Stolker
11 t/m 18 juni op Kreta. Docente: Susse Smedes
16 t/m 25 augustus in Waalre. Docente: Tineke Kivits
4  t/m 9 september in Doorwerth. Docente: Joan Hubrecht
24 september t/m 1 oktober op Kreta. Docente: Susse Smedes
8 t/m 10 & 15 t/m 17 oktober in Amsterdam. Docente: Helen Poolman
18 t/m 23 oktober in Veenendaal. Docente: Brigitte Sütmuller
28 november t/m 3 december in Deventer. Docente: Susse Smedes

Aura-Soma Level 2

4 t/m 9 januari 2010 in Veenendaal. Docente: Brigitte Sütmuller
16 t/m 21 januari in Doorwerth. Docente: Joan Hubrecht
februari 2010 in Waalre. Docente: Tineke Kivits
1 t/m 13 maart in Waalre. Docente: Tineke Kivits 
10 t/m 15 mei in Voerendaal. Docente: Veronika Quaedvlieg,
13 t/m 18 mei in Amsterdam. Docente: Helen Poolman
9 t/m 14 juni in Doorwerth / Haarlem. Docente: Joan Hubrecht
9 t/m 14 augustus in Veenendaal. Docente: Brigitte Sütmuller
10 t/m 15 september in Deventer. Docente: Susse Smedes
6 t/m 11 september in Amsterdam. Docente: Helen Poolman
17 t/m 24 september in Kreta. Docente: Susse Smedes
11 t/m 20 oktober in Waalre. Docente: Tineke Kivits
23 t/m 28 november in Doorwerth / Haarlem. Docente: Joan Hubrecht



Persoonlijke Presentatie Vaardigheden (PPV) 
De cursus persoonlijke presentatie vaardigheden (PPV) is sinds 2009 een 
verplichte training na level 2, om verder te kunnen gaan met level 3.
Na  het afronden van PPV is het mogelijk je te laten registreren als een Aura-
Soma practitioner en ben je  bevoegd presentaties te geven aan kleine 
groepen en op beurzen.

8 t/m 10 januari 2010 in Amsterdam. Docente: Helen Poolman
11 t/m 13 maart in Veenendaal. Docente: Brigitte Sütmuller
16 t/m 18 april in Haarlem/ Doorwerth. Docente: Helen Poolman
22 t/m 29  oktober op Kreta. Docente: Susse Smedes
19 t/m 21 november in Deventer. Docente: Susse Smedes
data op aanvraag in Voerendaal. Docente: Veronika Quaedvlieg

Aura-Soma Level 3

10 t/m 20 mei in Waalre Docente: Tineke Kivits
29 mei t/m 5 juni in Dev Aura, UK  Docente: Brigitte Sütmuller 
                                                              inschrijven vòòr 28 maart 
1 t/m 6 juni in Doorwerth / Haarlem Docente: Joan Hubrecht
25 t/m 27 juni & 2 t/m 4 juli in Voerendaal. Docente: Veronika Quaedvlieg
1 t/m 6 oktober in Doorwerth / Haarlem Docente: Joan Hubrecht
22 t/m 27 november in Veenendaal. Docente: Brigitte Sütmuller
Januari 2011 in Waalre. Docente: Tineke Kivits

Locaties en docenten van de cursussen:

Bussum
Cornalien Stolker, www.waterdrager.nl of tel. nr. 035-6910440

Amsterdam
Helen Poolman, www.purelifestyle.nl  of tel. nr.  06-14153525

Amsterdam-Zuidoost
Betsy Schuurman,  emschuur@upcmail.nl of tel. nr. 020-7726589

Budel
Marion van Hunsel, sterrenboog11@gmail.com of tel. nr. 06-293 23 958

Deventer /  Kreta
Susse Marianna Smedes, www.soulhart.com of tel. nr. 0570-654050 

Doorwerth / Haarlem
Mensys Aura-Soma, Joan Hubrecht, www.aura-soma.nl of tel. nr. 023-5482018 

Eindhoven 
Francis Smulders, praktijkfrancissmulders@hetnet.nl of tel. nr. 040-252 9014

http://www.waterdrager.nl/
mailto:praktijkfrancissmulders@hetnet.nl
http://www.aura-soma.nl/
http://www.soulhart.com/
mailto:sterrenboog11@gmail.com
mailto:emschuur@upcmail.nl
http://www.purelifestyle.nl/


Veenendaal
Brigitte Sütmuller, www.lightbow.nl     of via tel. nr.  0318-52 94 60

Voerendaal
Veronika Quaedvlieg, www.spiritsofcolour.nl of tel. nr. 045-5750625 

Waalre
Tineke Kivits, cckivits@hotmail.com of tel. nr. 040-2213879 

Kostenindicatie :
Alle drie de level opleidingen duren zes dagen of wel 36 uur en de PPV duurt 
3 dagen. De opleiding is internationaal erkend door ASIACT en wordt 
uitsluitend gegeven door ASIACT opgeleide leraren.
Voor een zes daagse opleiding betaalt U ca. € 555,- ( vanaf juni 595,--) voor 
een 3 daagse  betaald u 295 euro inclusief het cursus boek in het Nederlands, 
het certificaat van ASIACT Engeland, en koffie en thee. Overige kosten zijn 
afhankelijk van de locatie en eventueel maaltijden en/of overnachtingen.

mailto:cckivits@hotmail.com
http://www.spiritsofcolour.nl/
http://www.lightbow.nl/


Bijzondere Cursussen 
voor Aura-Soma Studenten

Tantric Illumnination met Khushbu Rita Deutschmann.
12 t/m 14 februari in Doorwerth. Tantra betekent in essentie techniek. Het 
is geen filosofie,het kan niet worden begrepen door het intellect. Tantra is een 
levende wetenschap. Een van de oudste wetenschappen in de geschiedenis 
van de Metafysica. In deze cursus zullen we kennis en kunde door middel van 
oefeningen en ervaringen met de subtiele energie-velden, de chakra's, 
verkrijgen. We zullen diverse technieken van de oude mysterie scholen, 
oefeningen, dans en meditaties gaan ervaren. Kosten 290,- 
Meer info en aanm. Aura-Soma Team: 023- 548 2018 of info@aura-soma.nl

The Bridge Course met Claudia Booth van 13 t/m 18 maart in 
Doorwerth.
“This week weaves together many levels of experience. Looking at our own 
inner work, how we share that in consultations and also how to expand that 
into work with a greater audience, thus reaching more people. At a certain 
point in our own growth we need the challenge of expressing our knowledge 
and especially our wisdom to others. 
We explore what the facilitator's role means and what the motivation is to 
share our Aura-Soma light. The course is a series of explorations into ways of 
listening and ways of giving. The week offers useful techniques for preparing 
2-3 hour introductions to Aura-Soma. We also experience exercises that may 
be shared on a Practical Introductory Day. These exercises have the potential 
to be part of our own inner process during this week.”  Kosten: 600,-- 
Meer info / aanm. Aura-Soma Team: 023- 548 2018 / info@aura-soma.nl

Level II Beamer Light Pen Opleiding met Shanto Dorcey
16 t/m 19 april. Locatie: Heiligenhaus in Duitsland. 
Aanmeldingen en info op aanvraag via Aura-Soma Team Nederland.
Tel. nr. 023-5482018 of  info@aura-soma.nl 

Gateway to the divine blueprint door Ailleen Divine
van 23 t/m 28 april in Amsterdam. Voorwaarde deelname level 1. Voertaal 
Engels. We will explore the understanding of the number matices behind each 
of the aura-soma equilibrium bottles, pattern and order, the major arcana and 
its significance, the revalation of the three stars, the pathways of the three 
stars and the story of the elements which are explored from the consultation 
perspective. Kosten 455 euro. 
Info/aanm. Helen Poolman, www.purelifestyle.nl  /  06-14153525

Colour Astro Bio- Chemic Salts met Allison Efting 
13 t/m 16 mei. Locatie: Doorwerth nabij Arnhem.
Allison ontwikkelde de Colour Astro Biochemic Tissue Salts. Het bio-
chemische aspect van kleur is een nieuw veld binnen het Aura-Soma systeem. 
De celzouten  geven  cellulaire ondersteuning . Wij erven alle verschillende 
genetische  patronen, verschillende  ziekte patronen .Tevens is de stand 
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waarop de planeten stonden op het moment van geboorte  belangrijk en zo 
hebben we allemaal een aantal verschillende behoeften. Al deze factoren,en 
de ondersteuning van de celzouten  komen uitgebreid aan bod tijdens deze 
cursus om zo tot diepere niveaus van inzicht tussen lichaam en wezen te 
komen. Kosten 460,-- euro. Zie de site van Allison zelf:  www.tissuesalts.com. 
Info Aura-Soma Team www.aura-soma.nl / 023-5482018

The 9 Colours of the Soul Essence & Enneagram door Khusbu 
Deutschmann van 18 /m 20 september in Doorwerth.
Deze bijzondere docente komt wederom naar Nederland om ons de inzichten 
van het enneagram in combinatie met de kleuren te leren.
This seminar combines the wisdom of the enneagramwith the world of 
colours. The different essences within the enneagram are the mirror of the 
soul in its true form and belong intrinsically to it. 
Voertaal: engels met fluistervertaling indien nodig. Kosten: 300 euro. 
Info/ aanm: Aura-Soma Team Nederland. www.aura-soma.nl / 023-5482018 

The Equilibrium Journey Intensive met Doninic Yeoman 
22 t/m 26 september in Veenendaal
Met deze interactieve lessen krijgen iedere Aura-Soma practitioner en leraar 
inspiratie, inzicht meer diepgang. Kosten 495 euro. Georganiseerd door 
Brigitte Sütmuller. Aanm/info: www.lightbow.nl / 0318-52 94 60

Aura-Soma en je naam level 1 door Marianne den Hertog in Wesepe
9 & 10 oktober. Alleen te volgen na de introductiedag. Kosten 100 euro. 
Info/ aanm. via tel.nr.: 0570-531157

 

http://www.lightbow.nl/
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Cursussen/workshops 
voor alle Aura-Soma geïnteresseerden

Voor verdere stappen op de regenboog hebben wij ook de volgende cursussen 
in petto; deze zijn ook zonder voorkennis van Aura-Soma toegankelijk.

Chakra's en kleuren 30 januari in Veldhoven met Suzy van Osch
Kosten 50 euro. Info en aanm:  www.ginkgo-veldhoven.nl / 040- 2536770

De kleur van je naam in Oosterhesselen met Irma Veenstra
10 februari, 3 & 24 maart, 14 april. Kosten 195 euro incl. 4 equilibriumflessen
Info/aanmelding: www.lichtenkleur.nl / 0524-7502 74

Breng kleur in je leven in Oosterhesselen met Irma Veenstra
10 februari, 3 & 24 maart, 14 april. Kosten 195 euro incl. 4 equilibriumflessen
Info/aanmelding: www.lichtenkleur.nl / 0524-7502 74

Wat vertelt jouw naam voor het leven waarvoor je geboren bent 
met Helen Poolman, 20 & 21 februari of 3 & 4 april. Kosten 200 euro inclusief 
1 equilibrium fles. info/aanm: www.purelifestyle.nl      / 06-14153525 

Beamer Light Pen kennismaking met  Helen Poolman
27&28 februari of 19&20 juni Kosten 200 euro inclusief 1 equilibrium fles
Voor meer info / aanm: www.purelifestyle.nl      / 06-14153525 

Breng kleur in je relatie met Susse Smedes. 28 februari te Deventer
Een workshop over kleur en emoties. Leer hoe je ruzie kunt stoppen met kleur 
en nog veel meer. Tijd van 10.00 tot 17.30 uur in Tara Centrum te Deventer. 
Kosten 75,-- euro. Info/aanm: Susse Smedes, www.soulhart.com / 0657265715

Aura-Soma en intuitief schilderen met Jacinta Kogelman,
Schilder de boodschap van je ziel. 5 maart in Oosterhout. Kosten 80 euro. 
Info/aanm: www.studiozafaran.nl / 0481-355909

Into the Light met  Helen Poolman
Integratie van de levens-en spirituele energie van jouw chakra’s met behulp 
van meesters en aartsengelen. 4 avonden: 17-24-31maart en 7 april. 
Kosten 200 euro inclusief 1 equilibrium fles. 
Info/aanm.: www.purelifestyle.nl      / 06-14153525 

Colour your food met het pure eten van rawfood met Helen Poolman
27 maart of 15 mei. Kosten 150 euro inclusief haar recepten boek
Voor meer info / aanm: www.purelifestyle.nl      / 06-14153525 

Retreat met Aura-Soma: At the Edge of Change op Kreta
van 7 juni t/m 14 juni   begeleid door Susse Smedes,
Info en aanmelding: Susse Smedes, www.soulhart.com / 0657265715
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Zomer verwen weken met Aura-Soma door Francis Smulders in juli en 
augustus  Locatie: Eindhoven. 
3 dagen met o.a. Massage, chakra behandelingen, meditatie met Aura-Soma. 
Kosten 150,--. Info / aanm: praktijkfrancissmulders@hetnet.nl / 040-2529014

Aura-Soma en je naam, introductie 2 oktober in Wesepe
Docente: Marianne den Hertog.  Kosten 50 euro. Info/ aanm. 0570-531157

mailto:praktijkfrancissmulders@hetnet.nl


Verdieping- en themadagen alleen voor 
Aura-Soma Studenten

Verdiepingsdag 'De Kleurenroos' 24 januari met Joan Hubrecht in 
Haarlem.  Aanm/ Info: Aura-Soma Team, 023-5482018 / info@aurasoma.nl

Aura-Soma en het fijnstoffelijk lichaam met Susse Smedes.
26 februari in Amsterdam. Speciaal voor Aura-Soma Therapeuten. 
Werken met Pomander en Quintessences. Kosten 35 euro. 
Info/aanm: 06-57265215 / www.soulhart.com 

Begeleidend werk, verdiepingsdagen, vanaf niveau II  studenten, 1 + 2 
maart  in Veenendaal Docenten: Brigitte Sütmuller en Ludy Hoogeveen. 
Aanm/Info 0318-529460 / www.lightbow.nl

Aura-Soma en de Kabbala 6 + 7 maart in Wesepe
Docente: Marianne den Hertog. Kosten: 100 euro,-- .Info/ aanm.  0570-531157

Oefendagen voor Aura Soma level 1 studenten: 17 maart onder 
begeleiding van Brigitte Sütmuller in Veenendaal. 
Aanm/info: www.lightbow.nl / 0318-52 94 60

Aura-Soma en je subpersonen 10 + 11 april in Wesepe
Docente: Marianne den Hertog, kosten 100 euro. Info/ aanm. 0570-531157

Aura-Soma en de Aartsengelen. 11 en 12 mei in Waalre. 
Verdiepingsdagen geheel in het teken van de aartsengelen. Docente: Tineke 
Kivits. Kosten 160 euro. Info /aanm: 040-2213879 of cckivits@hotmail.com

Aura-Soma en het 8-voudige boeddhistische pad 15 + 16 mei in 
Wesepe Docente: Marianne den Hertog. Kosten 100 euro. 
Info/ aanmelding via: 0570-531157

De Kabalah. 22 en 23 juni in Waalre. Docente: Tineke Kivits. 
Kosten 160 euro. Info / aanm.  cckivits@hotmail.com / 040-2213879

Aura-Soma verdiepingsdag: De Colour Essences en wat ze aanraken. 
26 september in Doorwerth onder begeleiding van Marianne den Hertog. 
Info / aanm. via Aura-Soma Team. 023-5482018 / info@aura-soma.nl

Day of Light and Colour: Themadag in Deventer 12 december
Docente: Susse Smedes. Kosten 75 euro incl. lunch.  
Info /aanm. 06-57265215 / www.soulhart.com                    

Voor alle verdieping- en oefen- en thema-dagen geldt:
Kleurpotloden en lunch meenemen. Goede gelegenheid om je 
kennis op te frissen en elkaar te ontmoeten! 
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